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BE HEALTHY. BE SAFE. BE READY.
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Para obtener mas informacion
sobre este tema y recursos, visite
echominnesota.org/es/library/
domestic-abuse-your-safety

Solicite el DVD de este programa,
electronicamente escribiendo a
info@echominnesota.org

Para mas informacion sobre las
actividades de ECHO, comuniquese con:
Lillian McDonald, Executive Director
651-789-4342
info@echominnesota.org
www.echominnesota.org

HEaw

El Abuso Domestico
vy Su Seguridad

El abuso doméstico ocurre en toda vecindad
afectando a personas de toda edad y origen. El
abuso puede ser tanto fisico como emocional,
puede incluir el empujar o golpear a alguien,
incluyendo el ataque sexual. El abuso sexual incluye
el poder y control de una persona sobre otra.

Todos merecemos proteccion en contra el abuso.
Los televidentes de este programa aprenderan sobre
lo que es el abuso doméstico, como protegerse y
sobre los recursos de ayuda disponibles.

Este programa sera televisado en cinco idiomas a
través del Canal de Minnesota de tpt (tpt — Canal de
Comcast, numero 202 o 243, dependiendo de su
localidad:

Domingo, 21 de Octubre:
Inglés — 7:00 p.m.
Espafol —7:30 p.m.

Domingo, 28 de Octubre:
Mong — 7:00 p.m.
Vietnamita — 7:20 p.m.
Somali—7:40 p.m.

Este programa también se encuentra disponible con subtitulos para
aquellos con sordera o audicién limitada, visite
www.echominnesota.org.




